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Veileder til fasilitator:

FORBEREDELSER

BRIEF TIPS
ü	Hvordan møter 

jeg som fasilitator 
deltagerne?  

ü	Hva med tillit & 
trygghet?

Action

Scenen

Rollene

Pasienten

Varsle/ringe etter hjelp

Rommet

Metoden simulering

Tidsbruk

Taushetsplikt

Pasientsikkerhet

Lære sammen Hensikt 
Læremål

? 10’ brief
? 15’ scenarie
? 35’ debrief

Innlevelse
Samhandle

SCENARIO
ü	Overraskelser eller 

gikk etter planen?
ü	Improvisering? 
ü	Involvering/

innblanding fra 
Fasilitator?

ü	Deltagernes 
innlevelse

ü	Notater underveis? 

Etter scenario – 
forberede debrief
ü	Deltakere 
ü	Observatører
ü	Operatør/markør
ü	Plan for debrief? 

DEBRIEF
ü	Organisering og 

innledning

1 Beskrivelse
­ Reaksjoner
­ Objektive fakta

2 Analysere
­ Læremål

3 Anvendelse
­ Hva er lært?
­ Hvordan få det til?

Korridor med “forventet praksis”

Mangelfull utførelse

Usedvanlig godt jobbet



Tilbakemelding til fasilitator - 2 -

1. Beskrivelsesfase
ü	Reaksjoner: Hva er 

viktig?
ü	Felles situasjons­

forståelse?

2. Analysefase
ü	Relatert til 

Læringsmål?
ü	Hva gjorde de bra? 
ü	Forbedringsområder? 
ü	Erfaringer? 
ü	Oppdagelser?

Bakgrunn Handling

- Handling

+ Handling

Resultat

Dypere forståelse,
abstraksjon og
generalisering

Konkret
erfaring

Testing i nye
situasjoner

Observasjon 
og re�eksjon

3. Anvendelsesfasen
ü	Konkrete punkter?
ü	Lager plan for 

anvendelse i praksis?


