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Få oversikt over nordisk forskningslitteratur om 
simuleringsbasert læring i helsetjenesten og tilhørende 
utdanninger, og foreslå retningen for fremtidig forskning.

FS
1.What is the current status of research on simulation-based learning in healthcare 
education?
2. Which professions have been addressed in the research on simulation-based 
learning?
3. Which research designs have been adopted in the research on simulation-based 
learning?
4. Which areas of simulation-based learning in healthcare education can be identified 
in the Nordic research literature?

Hensikt



Design
Integrative review
Søkeord:
• “Nordic”, “Norway”, “Sweden”, “Finland”, “Denmark” or “Iceland” 
• “healthcare”, “nursing”, or “medicine”
• “simulation”, “teaching”, “learning”, “curriculum”, “assessment”, or 

“examination”

Inklusjonskriterier:
• Abstracts and papers in English, Norwegian, Danish, Swedish, Icelandic, or 

Finnish
• Empirical studies focusing on simulation in healthcare, nursing, or medicine
• Data material on simulation from at least one of the Nordic countries
• Peer-reviewed studies published before June 2016
• Empirical field: Studies from allied healthcare professions



Resultater
Antall artikler (n=37) publisert per år per land fra 1992-2016
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Deltakere
Tverrfaglige team: 15 studier 
Sykepleiere/sykepleierstudenter/paramedics: 11 studier
Leger/medisinerstudenter: 10 studier
Annet helsepersonell: 1 studie

Simuleringsmodaliteter
Manikiner: 18 studier
Simulerte pasienter: 12 studier
Virtual reality: 4 studier
Computer-based simulators: 4 studier
3 studier anvendte 2 modaliteter
2 studier opplyste ikke om modalitet
1 studie sammenlignet to modaliteter 



Forskningsdesign fordelt mellom de nordiske land (n=37)
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5 tema

Tekniske ferdigheter (n=9)
Ikke-tekniske ferdigheter (n=9)
Brukererfaring (n=9)
Pedagogiske aspekter (n=7)
Pasientsikkerhet (n=3)



Konklusjon
• Flest studier anvender et kvalitativt eller beskrivende design

med tverrfaglige eller profesjonspesifikke team
• Flest studier anvender manikiner som simuleringsmodalitet

Implikasjoner for videre forskning
Randomiserte kontrollerte studier
Studier som støtter opp under simulering som en pedagogisk metode
Studier som har fokus på pasientsikkerhet, primærhelsetjenesten, 
eller en kombinasjon av PHT og SHT. 
Fremtidig forskning bør styrke design og metodologi, omfatte 
sammenlignende studier på tvers av de nordiske landene og omfatte 
både PHT og SHT.
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