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Prehospital akuttmedisin offshore
•Høy kompetanse på alle installasjoner
•Spesialsykepleiere

•SAR tjeneste
•Anestesisykepleiere

•Avanserte behandlingsmuligheter
•Telemedisin 
•Trombolytisk behandling

•Fjerntliggende områder
•Ultralyd
•Vandrende blodbank



Akuttmedisinsk beredskap offshore Førstehjelpere

•Elektriker

•Mekaniker

•Kokk
•Dekksarbeider

Helsepersonell

•Sykepleier

•Redningsmann
•SAR sykepleier

•Vaktlege

Øvelse på 

Åsgard B 
med sykepleier,

førstehjelpslag og

SAR helikopter 

fra Heidrun

Akuttmedisinsk team offshore 



En utfordring.................

Få pasienter – vedlikehold av kompetanse?



Simulering offshore

Heidrun - Norskehavet

SAFER - Stavanger

Pilotprosjekt
•5 offshore installasjoner

•SAFER



Fjernsimulering i kontekst



Oppsett offshore





Hva håper vi å oppnå?

•Realistisk in situ trening av hele teamet
•Øve i kjente omgivelser
•Sykepleier er deltaker, ikke veileder
•Vaktlege kan involveres

•Mer effektiv trening – ikke flere timer

•Planlegger å bruke SAR sykepleierne som fasilitator
•Gir god kvalitet?

•Fjernsimulering fra SAFER



Overføringsverdi

•Distrikts-sykehus 

•Legekontorer og kommunehelsetjenester i distrikter. 

•Redningstjenester stasjonert i griskendte strøk (eks. SAR 
tjenester i Nordsjøen og på Svalbard)

•Forsvaret – redningstjeneste, sanitetspersonell

•Oppfølging av helsefag studenter i praksis

•Muliggjør helhetlige læringsløp nasjonalt og internasjonalt 
med støtte fra simuleringsekspertise som ellers ikke ville vært 
tilgjengelig. 


